TIDSSKJEMA START – TINESTAFETTEN
 MOEN STADION 28. MAI 2025
KL. 09:50 	Oppvarming for alle (ca. 15 min)
 KL. 10:20 	6. kl. trinn – 3 lag 
 				+ 7. kl. trinn – 1 lag
KL. 10:35 	Åpen klasse barnetrinn – 4 lag 
KL. 10:50     8. kl. trinn – 3 lag                     
KL. 11:05     9. kl. trinn – 3 lag
 				+ Åpen klasse U. trinn – 1 lag 
KL. 11:15 	LUNSJ 
KL. 12:00		A-finale 1 – Barnetrinn – 5 lag
KL. 12:15 	A- finale 2 – U. trinn – 7 lag
KL. 12:30 	B-finale – Barnetrinn – 3 lag 
KL. 12:50		Superfinale – 6 lag (2 lag VGS)
Fremmøte ved start og de respektive vekslingsfelt senest 5 min før start! 
1-3-5 og 7. etappe møter ved tidtaker/speaker bua
 2-4-6 og 8. etappe møter i motsatt sving 
Husk at en kan løpe inn til lista/sarg i indre bane med en gang etter starten er gått (korteste vei rundt 😊)
Lykke til! 😊 
